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	2/ 就业

	你可以通过各种支持和服务培养技能、提高自信，从而找到工作并维持就业。无论在自由竞争环境里还是有支持的环境里，你都可以获得支持，帮助你从事有意义的工。


	这个部分提供以下方面的服务和信息链接：

	就业培训

	新技能实习和培训课程

	找到工作并维持就业 

	在你刚开始工作或换工作时帮助你找到工作

	你的就业权利 

	你在工作中的权利，以及如何对待歧视



	 

	2.1 就业培训

	你可以利用各种机会为参加工作做好准备。你可以接受培训，学习新技能或提升已有技能，从而找到工作并维持就业。


	了解你所在州或领地的服务

	使用下方的地图或按钮查看你所在州或领地的服务。




	2.2 找到工作并维持就业

	找到并维持一份有意义的工作并不容易。你或许刚刚步入职场，或是经过一段空窗期后重返职场。也许你想要改变职业方向，或探索全新的职业。随着你的情况发生变化，你可能需要的支持和服务也会改变。


	了解你所在州或领地的服务

	使用下方的地图或按钮查看你所在州或领地的服务。



	

	2.3 你的就业权利

	残疾人有权在没有歧视的安全环境里从事有意义的工作。你有权获得与所有团队成员同样的机会。作为员工和同事，你理应得到公平对待和工作支持。


	了解你所在州或领地的服务

	使用下方的地图或按钮查看你所在州或领地的服务。
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