Storie sul COVID-19
Il COVID-19 circola ancora nella comunità e può essere causa di gravi malattie in alcune persone con disabilità.
In una serie di brevi video, australiani comuni con esperienza vissuta di disabilità parlano di:
perché hanno scelto di vaccinarsi contro il COVID-19;
perché ritengono importante adottare pratiche per proteggersi dal COVID.
Puoi guardare i video all’indirizzo: disabilitygateway.gov.au/COVIDstories
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Per maggiori informazioni, visita Disability Gateway su disabilitygateway.gov.au/covid19-support
Vaccino anti-COVID-19
La vaccinazione ti offre una protezione aggiuntiva contro il contagio da COVID-19.
La maggior parte degli adulti può ricevere una dose di richiamo ogni 12 mesi. Per alcuni adulti è consigliabile effettuare una dose di richiamo ogni 6 mesi.
Se hai bisogno di aiuto per decidere se sottoporti aun’altra dose di vaccino anti-COVID-19, puoi rivolgerti a:
il tuo medico,
un farmacista,
il tuo servizio NDIS,
un servizio sanitario aborigeno.
Comportamenti per prevenire il COVID
Puoi prevenire il COVID adottando i seguenti comportamenti:
rimanendo a casa se non ti senti bene;
indossando una mascherina se è possibile;
seguendo una buona igiene, per esempio lavandosi le mani;
mantenendo la distanza dalle altre persone.
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