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	2/استخدام

	خدمات و حمایت ها جهت کمک بشما در زمینه کسب مهارت ها و اعتماد به نفس غرض یافتن و حفظ کار موجود است. چه محیط باز یا حمایتی باشد، حمایت هایی موجود اند که می توانند شما را کمک نمایند تا کار ارزشمندی را انجام دهید. 


	این بخش لینک هایی را راجع به خدمات و معلومات ذیل ارائه میدهد: 

	آموزش کاریابی 

	تجربه کاری و کورسهای آموزشی برای آموختن مهارتهای جدید

	یافتن و حفظ یک کار 

	کمک برای یافتن یک کار هنگام شروع یا تبدیل کردن کارها

	حقوق کاری شما 

	چه حقوقی در کار تان دارید و چگونه با تبعیض برخورد کنید. 



	 

	2.1 آموزش کار 

	فرصت هایی موجود اند که شما را در زمینه آمادگی برای کار کمک می کنند. شما می توانید آموزش هایی را جهت آموختن مهارت های جدید یا تقویت بخشیدن مهارت های کنونی تان دریافت کنید. این می تواند شما را در زمینه یافتن و حفظ یک کار کمک نماید.


	 معلومات بدست بیاورید که چه چیزها در ایالت یا منطقه تان موجود اند

	برای کسب معلومات راجع به چیزهای موجود در ایالت یا منطقه تان به زبان انگلیسی از نقشه یا دکمه دراینجا استفاده کنید.  





	2.2 یافتن و حفظ یک کار 

	یافتن و حفظ یک کار ارزشمند می تواند یک امر مشکل باشد. ممکن است شما تازه وارد بازار کار شده باشید یا بعد از یک رخصتی به کار برگشته اید.  ممکن است بخواهید که به یک مسیر تازه بروید یا یک شغل جدید را امتحان کنید. ضمن تغیر نمودن وضعیت تان، حمایت ها و خدمات مورد نیاز تان نیز تغیر می نماید.


	 معلومات بدست بیاورید که چه چیزها در ایالت یا منطقه تان موجود اند

	برای کسب معلومات راجع به چیزهای موجود در ایالت یا منطقه تان به زبان انگلیسی از نقشه یا دکمه دراینجا استفاده کنید.  



	

	2.3 حقوق کاری تان 

	اشخاص معلول حق دارند که یک کار ارزشمند را در یک محیط مصؤن و عاری از تبعیض انجام دهند. شما مستحق داشتن عین فرصت ها مانند هرعضو دیگر تیم تان می باشید. منحیث یک کارگر و همکار، شما سزاوار دریافت برخورد عادلانه و همچنان حمایت محل کار می باشید.


	 معلومات بدست بیاورید که چه چیزها در ایالت یا منطقه تان موجود اند

	برای کسب معلومات راجع به چیزهای موجود در ایالت یا منطقه تان به زبان انگلیسی از نقشه یا دکمه دراینجا استفاده کنید.  
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