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19-کووید هایداستان
  از خیبر است ممکن. د  داردوجو جامعه در هنوز 19- کووید

 .  ندک بیمار   بسیاررا معلولیت ایدار ادافر

  صحبت زیر  درموا دمور  در  نهاروز تلیمعلو ستهزی بهتجر با ها الیاییاستر  تاه،کو ایهویدیو از یسر یک در

 :کنند می

 دندکر ابانتخ  ا ر 19-دکووی برابر در  شدن سینهکوا آنها ا چر •

 .ستا همم آنها  یابر ویدکو برابر در  ایمن فتارهایر  نجاما ا چر •

disabilitygateway.gov.au/COVIDstories:نیدک  همشاهد زیر  سدرآ در ا ر  ویدیوها نیداتو می شما

19-ویدوک کسیناسیونوا
  از  شدید  شدن بیمار  برابر در  یونسیناسکوا

COVID-19دهد می ماش به بیشتری فظتمحا . 

  یک  بار، یک ماه  12هر توانند می سالانبزرگ یشترب

  از خیبر به.  کنند تدریاف کننده  قویتت دوز

  دوز  بار یک اهم 6 هر دشو می صیهوت سالانبزرگ

 .کنند فتیادر هکنند تقویت

   باید آیا ینکها  دمور در گیری یمتصم به کمک یابر

 نیدک فتدریا را19-کووید یونسیناسکوا دیگر دوز

 :نیدک صحبت رزی درموا با توانید می خیر، یا

  تاندکتر •

  سازورایک د •

NDISمات خد •

 الیاسترن امیاتی بوشهدات بخدما •

  ویدکوابر در بری ایمن فتارهار

 درموا با ا ر ویدکو برابر در  ایمن فتارهایر توانیدمی

 :نیدک نتمری زیر

  نیدبما  خانه در  ریددا شیناخو  احساس گرا •

 نیدد ماسک بزتوانیگر میا •

  شستن نندما بهداشتی، درموا تسدر رعایت •

  هادست

  نگرادی و دخو بین فضای حفظ •

  در Disability Gateway زنید اواتمیعات بیشتر طلاای ابر

disabilitygateway.gov.au/covid19-support یدن کنیدد 
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