
 

 

 
 
 
 
 

Τομείς της ζωής  
1/ Εισόδημα και οικονομικά 
Υπάρχει εισοδηματική και οικονομική ενίσχυση που θα μπορούσε να διατεθεί για άτομα 
με αναπηρία, τις οικογένειές τους και τους φροντιστές τους. 
 
Στην ενότητα αυτή δίνονται σύνδεσμοι για υπηρεσίες και πληροφορίες για: 
Οικονομική ενίσχυση  
Yποστήριξη και υπηρεσίες που μπορεί να δικαιούστε 
Υποστήριξη για την οικογένεια και τους φροντιστές  
Υποστήριξη που μπορεί να είναι διαθέσιμη για οικογένειες και φροντιστές 
Φορολογική υποστήριξη  
Επιστροφή φόρου που μπορεί να δικαιούστε 
Οικονομική ενίσχυση για υγειονομική περίθαλψη  
Δωρεάν και επιδοτούμενες υπηρεσίες υγείας και θεραπείες 
Κάρτες και προνόμια  
Εκπτώσεις σε διάφορες επιχειρήσεις και υπηρεσίες 
Τρόπος διαχείρισης χρημάτων 
Έξυπνος οικονομικός προγραμματισμός και έξυπνες συνήθειες 

 

 
1.1 Οικονομική ενίσχυση 
Η Αυστραλιανή Κυβέρνηση προσφέρει άμεση οικονομική ενίσχυση για άτομα με 
αναπηρία. Επισκεφθείτε την Εύρεση Πληρωμών και Υπηρεσιών του Centrelink και την 
Εθνική Υπηρεσία Ασφάλισης Ατόμων με Αναπηρία για να δείτε τι είδους οικονομική και 
άλλη υποστήριξη μπορείτε να λάβετε. 
 
Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας 
Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή 
την επικράτειά σας στα Αγγλικά. 



 

 

 
 
 
 
1.2 Υποστήριξη για την οικογένεια και τους φροντιστές  
Η Αυστραλιανή Κυβέρνηση θα μπορούσε να προσφέρει οικονομική υποστήριξη για 
οικογένειες και φροντιστές ατόμων με αναπηρία. 
 
Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας 
Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή 
την επικράτειά σας στα Αγγλικά. 

 
1.3 Φορολογική υποστήριξη  
Ίσως να δικαιούστε επιστροφές φόρου που μπορούν να μειώσουν το ποσό του φόρου 
που πρέπει να καταβάλετε στην κυβέρνηση. 
 
Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας 
Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή 
την επικράτειά σας στα Αγγλικά. 

 
 
1.4 Οικονομική ενίσχυση για υγειονομική περίθαλψη  
Η Αυστραλιανή Κυβέρνηση θα μπορούσε να προσφέρει οικονομική ενίσχυση για να 
διασφαλίσει ότι έχετε πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας και φάρμακα. 
 
Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας 
Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή 
την επικράτειά σας στα Αγγλικά. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
1.5 Κάρτες και προνόμια 
Οι κυβερνήσεις των πολιτειών και των επικρατειών προσφέρουν διάφορες εκπτώσεις, 
προνόμια και προγράμματα επιδοτήσεων που μπορεί να δικαιούστε για να βοηθηθείτε 
με το κόστος διαβίωσης. 
 
Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας 
Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή 
την επικράτειά σας στα Αγγλικά. 

 
1.6 Τρόπος διαχείρισης χρημάτων 
Η κατανόηση των οικονομικών σας θεμάτων μπορεί να σας βοηθήσει να διαχειριστείτε 
τα χρήματά σας και να προγραμματίσετε το μέλλον. Μπορείτε να διερευνήσετε 
πληροφορίες στο διαδίκτυο ή να χρησιμοποιήσετε δωρεάν υπηρεσίες για να μιλήσετε με 
ειδικούς στα οικονομικά θέματα και να πάρετε συμβουλές σχετικά με την περίπτωσή 
σας. 
 
Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας 
Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή 
την επικράτειά σας στα Αγγλικά. 

 
 
 


