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	5/ Μετακίνηση

	Μπορεί να είναι δύσκολο να μετακινείστε όταν η κινητικότητά σας είναι με οποιονδήποτε τρόπο περιορισμένη. Υπάρχουν διάφορες εναλλακτικές επιλογές για να σας βοηθούν να πηγαίνετε όπου χρειάζεστε. Η Αυστραλιανή κυβέρνηση και οι κυβερνήσεις των πολιτειών και επικρατειών επιδοτούν κάποιους τρόπους μετακίνησης.

	Στην ενότητα αυτή δίνονται σύνδεσμοι για υπηρεσίες και πληροφορίες για:

	Τη δημόσια συγκοινωνία 

	Εκπτώσεις και βοήθεια για λεωφορεία, τρένα, ελαφρύ σιδηρόδρομο και πορθμεία

	Την κοινοτική μετακίνηση 

	Τοπικές διαδρομές που προσφέρονται από κοινοτικές ομάδες

	Τα ταξί και τις υπηρεσίες με όχημα κοινής χρήσης 

	Προγράμματα επιδότησης ταξί και υπηρεσίες στην περιοχή σας

	Οδήγηση και στάθμευση με το δικό σας αυτοκίνητο 

	Απόκτηση άδειας οδήγησης και ειδικής αναπηρικής άδειας στάθμευσης

	Δείτε, επίσης, την ενότητα Υγεία και ευεξία για πληροφορίες σχετικά με υπηρεσίες μεταφοράς για να μετακινηθείτε προς και από ιατρικά ραντεβού.



	

	5.1 Δημόσια συγκοινωνία 

	Η δημόσια συγκοινωνία είναι διαθέσιμη σε πολλές μορφές, όπως τρένα, τραμ, λεωφορεία και πορθμεία. Αν χρειάζεται να πάρετε δημόσια συγκοινωνία, μπορεί να υπάρχει οικονομική βοήθεια και υπηρεσίες για να γίνει η διαδρομή σας εύκολη και προσβάσιμη.


	Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας

	Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας στα Αγγλικά











	

	5.2 Κοινοτική μετακίνηση 

	Άλλες επιλογές μετακίνησης μπορούν να σας βοηθήσουν να πάτε από το σπίτι σας σε κοινόχρηστους κοινοτικούς χώρους. Αυτοί μπορεί να είναι κοινοτικοί χώροι όπως το εμπορικό ή ιατρικό κέντρο. Τα κοινοτικά κέντρα ή η πολιτειακή και τοπική κυβέρνηση συχνά προσφέρουν υπηρεσίες μετακίνησης χαμηλού κόστους.


	Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας

	Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να μάθετε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας στα Αγγλικά.



	

	5.3 Ταξί και υπηρεσίες με όχημα κοινής χρήσης 

	Όλες οι πολιτείες και οι επικράτειες διαθέτουν ταξί με πρόσβαση για αναπηρικό αμαξίδιο (WATs). Όταν καλείτε ταξί βεβαιωθείτε ότι ζητάτε ταξί WAT, αν το χρειάζεστε. Θα μπορούσατε, επίσης, να το διευκρινίσετε με την κυβέρνηση της πολιτείας ή της επικράτειάς σας όσον αφορά τo φθηνότερο κόμιστρο. Οι περισσότερες κυβερνήσεις πολιτειών ή επικρατειών καλύπτουν μέρος του κόστους της διαδρομής του ταξί για άτομα με αναπηρία.


	Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας

	Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να μάθετε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας στα Αγγλικά.



	

	5.4 Οδήγηση και στάθμευση με το δικό σας αυτοκίνητο 

	Οι περισσότεροι δήμοι προσφέρουν κοινοτική μετακίνηση στους κατοίκους τους που έχουν περιορισμένη ή καθόλου πρόσβαση σε ιδιωτική μετακίνηση και δυσκολεύονται να χρησιμοποιήσουν τη συμβατική δημόσια συγκοινωνία. Επικοινωνήστε με τον δήμο της περιοχής σας για να μάθετε σχετικά με την υπηρεσία τους για κοινοτική μετακίνηση.


	Βρείτε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας

	Χρησιμοποιήστε τον χάρτη ή τα κουμπιά εδώ για να μάθετε τι υπάρχει στην πολιτεία ή την επικράτειά σας στα Αγγλικά.
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