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	Güvenlik ve yardım

	Bazen ihtiyacınız olan bilgiyi veya yardımı almanın en hızlı yolu birini aramaktır.
Yasal Uyarı: Bu internet sitesindeki bazı bağlantılar sizi yalnızca İngilizce internet sayfalarına götürür.

	Bu sayfada

	· Afet desteği

	· Güvenlik

	· Akıl sağlığı desteği

	· Bağımlılık, para veya hukuki konularda yardım

	Afet desteği

	Acil bir durumda veya afet durumunda yardım almak için:

	Recovery Connect'i ziyaret edin

	Doğal afet ilan edilen Yerel Yönetim Alanları ve afet sonrası toparlanma ödemelerine nasıl başvurulacağı hakkında bilgi için:

	Disaster Assist (Afet desteği)

	Doğal afet ödemeleri ve orman yangınları, seller veya diğer doğal afetlerden doğrudan etkilenen kişilere yönelik yardım hakkında bilgi için:

	Services Australia'yı ziyaret edin

	Bölgenizdeki afet sonrası toparlanma hizmetlerini ve desteğini bulun:

	National Recovery and Resilience Agency'yi (Ulusal Toparlanma ve Direnç Kurumu) ziyaret edin

	 Güvenlik

	1800RESPECT

	Ev içi, aile içi veya cinsel şiddete maruz kalıyorsanız veya şiddet riski altındaysanız lütfen 1800 737 732 numaralı telefonu veya 1800RESPECT'i arayın.

	Sunny Uygulaması da, engelli kişilerin şiddeti ve istismarı tanımalarını, haklarını anlamalarını ve güvenliklerini korumak için harekete geçmelerini desteklemek için mevcuttur.

	NDIS Kalite ve Koruma Kurumu

	NDIS ile ilgili bir endişeniz veya şikayetiniz varsa 1800 035 544 numaralı telefonu arayın

	NDIS Kalite ve Koruma Kurumu internet sitesini ziyaret edin

	e-Güvenlik Kurumu Başkanı

	İstismar ve şiddet dahil olmak üzere çevrim içi güvenlik sorunlarını yönetmenize yardımcı olacak en son bilgileri bulun

	e-Güvenlik Kurumu Başkanı internet sitesini ziyaret edin

	WWDA – Sitemiz

	Bu Engelli Kadınlar Avustralya (WWDA) sitesi, kadına yönelik şiddetin ne olduğu ve ihtiyaç duyduğunuzda nasıl yardım alabileceğiniz hakkında bilgi içermektedir

	Sitemizin internet sitesini ziyaret edin

	Engellilik İş Gücü Desteği

	Cinsel saldırıya uğramış engelli kişilere etkili bir şekilde yanıt verebilmeleri için sağlık profesyonellerine ve engelli destek çalışanlarına yardım

	Laurel House'u ziyaret edin: Engellilik İş Gücü Desteği

	Ulusal Engelli İstismarı ve İhmali Yardım Hattı

	Ulusal Engelli İstismarı ve İhmali Yardım Hattı (Yardım Hattı), engelli kişilerin istismar ile ihmalini ele almak ve bildirmek için ücretsiz, bağımsız ve gizli bir hizmettir.

	Daha fazla bilgi için 1800 880 052 numaralı telefondan Yardım Hattını arayın veya Yardım Hattı internet sitesini ziyaret edin

	Diğer dillerde engellilik hakkında bilgi alma konusunda yardım istiyorsanız:

	Çokdilli Bilgi Erişimi (MiAccess)

	MiAccess, ana dili İngilizce olmayan kişiler için NDIS'e erişimi destekleyebilir

	Daha fazla bilgi için MiAccess'i ziyaret edin

	Akıl sağlığı desteği

	Krizdeyseniz, endişeli veya depresif iseniz ve biriyle konuşmak istiyorsanız:

	Lifeline (Yaşam Hattı)

	13 11 14 numaralı telefonu arayın (herkes için)

	Lifeline internet sitesini ziyaret edin

	Beyond Blue

	1300 224 636 numaralı telefonu arayın (herkes için)

	Beyond Blue internet sitesini ziyaret edin

	İntihar Geri Arama Hizmeti

	1300 659 467 numaralı telefonu arayın (herkes için)

	İntihar Geri Arama Hizmeti internet sitesini ziyaret edin

	Çocuk Yardım Hattı

	1800 55 1800 numaralı telefonu arayın (5 ila 25 yaş arası kişiler için)

	Çocuk Yardım Hattı internet sitesini ziyaret edin

	Mensline Australia (Erkekler için Yardım Hattı)

	1300 789 978 numaralı telefonu arayın (erkekler için)

	Mensline Australia internet sitesini ziyaret edin

	Blue Knot Vakfı

	Bir travma danışmanıyla konuşmak veya ulusal telafi ile ilgili başvurularda destek almak için 1800 421 468 numaralı telefonu arayın

	Blue Knot Vakfı'nın internet sitesini ziyaret edin

	Gaziler ve Aileleri için Danışmanlık

	1800 011 046 numaralı telefonu arayın (gaziler için)

	Gazi İşleri Bakanlığı internet sitesini ziyaret edin

	SANE Avustralya

	SANE, karmaşık akıl sağlığına sahip 18 yaş ve üstü kişiler, aileleri ile bakıcıları, otistik toplum ve akıl sağlığı desteği arayan zihinsel engelli kişiler için sürekli akıl sağlığı desteği sağlar.

	Destek almak için 1800 187 263 numaralı telefonu arayın veya SANE Avustralya internet sitesini ziyaret edin

	13YARN (Destek Hattı)

	13YARN, krizdeki Aborijin ve Torres Strait Adaları halkları için ulusal bir hizmettir. Telefonla bire bir gizli sohbet fırsatı ve kendilerini bunalmış veya başa çıkmada zorluk çeken kalabalıklara eğitimli bir Lifeline Aborijin ve Torres Boğazı Adalı Kriz Destekçisi ile destek sunar.

	13YARN'ı arayın (13 92 76)

	Daha fazla bilgi için 13YARN internet sitesini ziyaret edin

	Eğer yastaysanız:

	Griefline (Yas Hattı)

	1300 845 745 numaralı telefonu arayın

	Griefline internet sitesini ziyaret edin

	Acil akıl sağlığı bakımına ihtiyacınız varsa:

	Australian Capital Territory

	1800 629 354 numaralı telefondan Akıl Sağlığı Triyaj Servisini arayın

	New South Wales

	1800 011 511 numaralı telefondan ruh sağlığı hattını arayın

	Northern Territory

	1800 682 288 numaralı telefondan Kriz Değerlendirme Telefon Triyaj Servisini arayın

	Queensland

	1300 642 255 numaralı telefondan 24 saat akıl sağlığı hizmeti'ni arayın

	South Australia

	13 14 65 numaralı telefondan Akıl Sağlığı Triyaj Servisini arayın

	Tasmania

	1800 332 388 numaralı telefondan akıl sağlığı hizmetleri yardım hattını arayın

	Victoria

	Bölgenizde uygun hizmeti seçmek için Akıl Sağlığı Hizmetleri internet sitesini ziyaret edin

	Western Australia

	1800 676 822 numaralı telefondan Akıl Sağlığı Acil Müdahale Hattını arayın

	Acil durum dinlenme süresine ihtiyacınız varsa:

	Carer Gateway (Bakıcı Giriş Yeri)

	1800 422 737 numaralı telefonu arayın (bakıcılar için)

	Carer Gateway internet sitesini ziyaret edin

	Gaziler için Evde Bakım Değerlendirme Kurumu

	1300 550 450 numaralı telefonu arayın (gaziler için)

	Gaziler için Evde Bakım Değerlendirme Kurumu internet sitesini ziyaret edin

	Bağımlılık, para veya hukuki konularda yardım

	Directline (Doğrudan Hat)

	Uyuşturucu veya alkol bağımlılığı konusunda yardım istiyorsanız

	1800 888 236 numaralı telefonu arayın

	DirectLine internet sitesini ziyaret edin

	Kumar Yardımı

	Kumar bağımlılığı konusunda yardım istiyorsanız

	1800 888 236 numaralı telefonu arayın

	Kumar Yardımı internet sitesini ziyaret edin

	Ulusal Borç Yardım Hattı

	Borcunuz veya mali sıkıntınız varsa

	1800 007 007 numaralı telefonu arayın 

	Ulusal Borç Yardım Hattı internet sitesini ziyaret edin

	Hukuki yardıma ihtiyacınız varsa:

	Australian Capital Territory

	Legal Aid ACT'yi 1300 654 314 numaralı telefondan arayın

	New South Wales

	LawAccess NSW'i 1300 888 529 numaralı telefondan arayın

	Northern Territory

	1800 019 343 numaralı telefondan Northern Territory Hukuki Yardım Kurumunu arayın

	Queensland

	1300 651 188 numaralı telefonda Queensland Hukuki Yardım Kurumunu arayın

	South Australia

	1300 366 424 numaralı telefondan Güney Avustralya Hukuki Yardım Kurumunu arayın

	Tasmania

	1300 366 611 numaralı telefondan Tazmanya Hukuki Yardım Kurumunu arayın

	Victoria

	1300 792 387 numaralı telefondan Victoria Hukuki Yardım Kurumunu arayın

	Western Australia

	1300 650 579 numaralı telefondan Batı Avustralya Hukuki Yardım Kurumunu arayın


	

	

	
Acil durumda aranacak numaralar

	Acil bir durumda veya birisi tehlikedeyse:

	Üç Sıfırı (000) arayın

	İşitme veya konuşma bozukluğunuz varsa acil bir durumda:

	Kısa mesajla acil aramayapmak için 106'yı arayın

	Yazılı veya sözlü tercümanlığa ihtiyacınız varsa:

	131 450 numaralı telefondan Yazılı ve Sözlü Tercümanlık Hizmetini arayın

	Ev içi şiddet konusunda yardım istiyorsanız:

	1800 737 732 numaralı telefondan 1800RESPECT'i arayın

	Zehirlerle ilgili acil yardıma ihtiyacınız varsa:

	131 126 numaralı telefondan Zehir Bilgi Merkezini arayın

	Acil bir durumda veya afet durumunda yardım almak için:

	


ACT  NT  SA   VIC
NSW    QLD   TAS   WA
[image: ]
image1.png
Disability Gateway

Connecting you to information and services

Australian Government v




image2.jpeg
Australian Government

Department of Social Services




image3.png




image4.png




